


Fim do
Marmitex

Café e pão da 
manhã e tarde 

quentinho

Vale refeição ou 
vale alimentação

no lugar do
marmitex

Padaria na 

Obra



Algumas empresas costumavam entregar marmitex com comida 

estragada, mas o Ramalhinho acabou com isso, garantindo

refeições de qualidade.



Antes, o canteiro de obra era uma bagunça, e os

trabalhadores não tinham uma boa alimentação,

o que causava sérios riscos à saúde e muitos acidentes.



 Agora, graças ao esforços do Ramalhinho, os pa-

trões são obrigados a oferecer um café da manhã 

nutritivo para os trabalhadores.

VAMOS COLO
RIR



VAMOS COLO
RIR



 Com as melhorias, agora podemos celebrar o Natal no 

canteiro de obra com alegria e segurança.

VAMOS COLO
RIR



AJUDE O RAMALHINHO

CHEGAR NOS PRESENTES



 Bem-vindo ao nosso Caça-Palavras das 
Conquistas Alimentares! Nesta busca divertida, 
exploraremos as vitórias significativas alcança-
das pelo Ramalhinho da Construção na área da
alimentação.

V A M A R M I T A A R

A L C O N Q U I S T A

L I J P A D Q R I I M

E M B Y W N E E R M A

R E U M N C A F É E L

E N K T E S N R T P H

F T P A D A R I A T I

E A U M P E P H S A N

I Ç T A W P N U L J H

Ç Ã N R V X K T R Ã O

Ã O U S Y M A N H O M

O P Ã O Z I N H O Y M

ALIMENTAÇÃO CONQUISTARAMALHINHO

CAFÉ PÃOZINHO

VALE REFEIÇÃO MARMITA PADARIA



 Para garantir uma boa alimentação, o Ramalhinho lutou pela 

conquista do Vale Refeição no valor de R$28,83 por dia

trabalhado ou o Vale Alimentação no valor de R$ 409,40 por mês.



 Desejo um Natal super feliz para todos, cheio de risadas, abraços 
apertados, muita diversão e momentos incríveis ao lado da família! Que a 
magia do Natal encha os corações de alegria e união, criando memórias 
especiais.



 NESTA EDIÇÃO ESPECIAL DE NATAL, AGRADECEMOS AO 

RAMALHINHO E AO SINDICATO POR TORNAREM NOSSOS CANTEIROS 

DE OBRA  LUGARES MAIS SEGUROS E ALEGRES. DESEJAMOS A TODOS

UM FELIZ NATAL E UM PRÓSPERO ANO NOVO!

Zap do Ramalho (11) 98258-0249

Aponte a câmera do seu

celular e acesse o QR code

para as nossas redes sociais.

ENTRE NO NOSSO SITE WWW.SINTRACONSP.ORG.BR OU NO APLICATIVO PARA TER ACESSO 
A VÁRIOS BENEFÍCIOS, CURSOS E DESCONTOS ESPECIAIS.

CURSOS NAS ÁREAS: ELÉTRICA, HIDRÁULICA, ALVENARIA, MONTAGEM E PINTURA.

DESCONTOS ESPECIAIS: FARMÁCIAS, PET SHOP, LOJAS DE ROUPAS E COSMÉTICOS, FACULDADES.


